
求人情報収集源と

利用方法について



再就職活動では、様々な情報ルートから収集した求人情報を比較・分析しながら
応募検討を進めます。しかし、求人を丹念に探しているつもりでも実際は一つか
二つの情報源を頼りにした情報収集を続けていることが多くなっています。大切
な情報を見逃さないためには、様々な情報収集先を確認して多くの情報収集が必
要になります。また情報収集を増やすことは、求人市場の現状を理解するために
も役立ちます。

様々な情報収集源を知っていただき、各特徴や利用方法を理解し十分に活用でき
るよう、この冊子では各情報収集源の特徴と利用方法をまとめております。
皆様の再就職活動に役立てていただけましたら幸いです。

尚、以下の点をご注意の上ご活用ください。

 各媒体や機関の特徴を理解した上で、ご自分にあったものを活用して
ください。

 求人情報の入手先がどの情報源であっても、仕事内容・勤務条件等の
記載情報を必ず確認・検討の上ご応募ください。

 応募および選考結果をご自身で管理しながら、複数の求人媒体や転職
エージェントを上手く活用してください。

 求人情報は日々変化しています。応募のタイミングやスピードも意識
することをお勧めします。

※ご紹介するサイト情報や各機関については、過去の活動事例などから得ている
情報です。ＲＣＣの推奨サイト、推奨機関としてご紹介しているものではありま
せんので、予めご了承ください。

多くの情報収集源を十分に活用しながら、積極的な応募活動を行い、自らが納得
できる再就職活動を行いましょう。

様々な求人情報源活用について
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ＲＣＣサービス

◆SETTWEB（RCC求人検索システム） http://www.settweb.jp/

RCCの営業が開拓した求人をSETTWEBに掲載しています。
勤務地・職種・年収等の検索条件を設定し、求人を検索します。また、ご自宅でも
検索・閲覧可能です。
自動配信サービスでは、検索条件を登録すると新着求人の中で条件にマッチした求人
が自動配信されます。

RCCでは個別に担当カウンセラーがついているため、SETTWEB掲載求人への応募時、
応募から内定までの過程には、担当カウンセラーと弊社営業担当が関与し支援します。

*求人自動配信は、求人条件設定・配信先メールアドレスの設定が
必要になります。

登録

！

検索

応募

連絡

利用の流れ

SETTWEBにアクセスし、初回利用時にはＲＣＣからお伝えするＩＤ・
仮パスワードにてログインし、本パスワードを取得

求人条件を入力し、求人を検索
または、カウンセラーから紹介を受けた求人や自動配信で受けた求人
の詳細内容を確認

応募希望求人を担当カウンセラーに連絡
≪求人No．・企業名・職種名をお伝えください≫
弊社指定フォーマットの応募書類にて応募手続き
（弊社求人担当が求人企業に推薦）

選考結果や面接案内については、ＲＣＣから連絡

最終選考結果（入社意思決定）の確認まで、ＲＣＣが間に入って連絡
およびサポートします
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ＲＣＣ

応募依頼

SETTWEB

求人検索
(求人配信)

推薦

選考結果連絡
面接案内
選考理由説明

選考結果連絡
面接案内
選考理由説明

内定通知
（意思確認）

内定通知
（条件連絡）
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ン
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ー
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求
人
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業

http://www.settweb.jp/


ＲＣＣサービス

◆SETTWEB-PAS（パーソナルアプリケーションサービス） http://www.settweb.jp

ご自身のプロフィールを登録（公開）することで、ＲＣＣの提携エージェントからの
オファー（スカウト）を受けることができます。職歴や条件にマッチした求人企業と
出会える可能性が広がります。

会
員

求
人
企
業

プロフィール登録

会員の紹介
求人詳細情報提供
・選考結果連絡等
アドバイス・

サポート

求人依頼

提携
エージェント

応募依頼・登録手続き

オファー(スカウト)
SETTWEB

PAS

※SETTWEB、SETTWEB-PASの利用方法の詳細については「SETTWEB MANUAL」を
ご確認ください。（SETTWEBトップ画面の「マニュアル」より確認できます。）

登録

！

ｵﾌｧｰ

応募

利用の流れ

選考結果
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SETTWEBにアクセス、「提携エージェント用のプロフィールを編集する」を
クリックし、利用規約を確認
利用規約に同意後、プロフィールを登録

提携エージェントからオファーを受け取り、オファーの詳細内容を確認し、
検討結果を返信

（オファーにＯＫの返信をした場合）エージェントに連絡先が公開され、エー
ジェントから直接の連絡

オファー返信後については、各エージェントに進め方を直接確認してください
※エージェントへの登録手続き、面談の実施など、エージェント毎によって
進め方が異なります

http://www.settweb.jp/


公的紹介機関

住居を管轄するハローワークで「求職の申込み」手続き
※雇用保険受給手続きと同時に進めることができます

ハローワークにある求人情報検索パソコン、またはインターネット
サービスを利用して求人を検索

応募希望求人を窓口に申し出て、「紹介状」の発行依頼
応募書類（履歴書と職務経歴書）と一緒に「紹介状」を同封し、ご自身で応募
希望企業に郵送

選考結果は、直接企業から電話または郵送で連絡

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

求
人
企
業

求職申込

応募手続き

求人情報提供

選考・結果連絡

応募希望連絡

紹介状発行

求
職
者

◆ハローワーク http://www.mhlw.go.jp/kyujin/hwmap.html

厚生労働省が設置する行政機関で、職業紹介や就職支援のサービスを行っています。
求人は、ハローワークの求人情報検索パソコンで閲覧できます。
「ハローワークインターネットサービス」での検索も可能ですが、一部
企業名が公開されない求人情報もあります。

登録

検索

応募

連絡

利用の流れ
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公的紹介機関

ハローワークインターネットサービス https://www.hellowork.mhlw.go.jp/

全国550以上のハローワークや他の付属施設で集めた求人を検索できるサイト

東京しごとセンター http://www.tokyoshigoto.jp/

東京都民の雇用・就業を支援するための施設
ヤングコーナー(34歳以下)、ミドルコーナー(※30歳以上54歳以下)、シニアコーナー
(55歳以上)の3つのコーナーを設け、東京しごと財団、民間の就職支援会社、ハロー
ワークが一体となってサービスを提供
起業・創業、NPO・ボランティア等の多様な働き方や社会保険・年金等についての
「専門相談」も実施

【関連するインターネットサイト・関連施設】

◆産業雇用安定センター http://www.sangyokoyo.or.jp/

経済・産業団体と厚生労働省の協力で設立された公益法人で、企業間の出向・移籍支援
サービス（再就職支援）を行っています。利用するには、在籍中に利用者の在籍企業か
ら当センターへ事前に連絡している必要があります。
在籍企業にご確認の上、ご利用ください。
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登録／
就職相談

候補者の紹介

選考結果連絡等
アドバイス・

サポート

求人依頼

転職エージェント（人材紹介会社）

全業界を網羅している転職エージェントから業界・職種に特化したエージェント等、
各社特徴があり、また大手から数名で行っている小規模エージェントまで数多く存
在します。
個人毎に担当キャリアアドバイザーがつくため、ご希望求人への応募手続きや合否
結果確認等はエージェントにサポートしてもらいながらアドバイスを受けられます。

利用希望者は登録手続きが必要ですが、登録した場合には一般に公開されていない
求人の紹介を受けられる他、エージェントが保有する求人企業の非公開情報を得る
こともできます。
サービスは全て無料で受けられ、複数の転職エージェントに登録し、並行して利用
することも可能です。

応募依頼

求人紹介

利用を希望するエージェントへインターネットにて登録（プロフィール入力）
キャリアアドバイザーと面談し、経歴内容や強みを共有、希望条件や
方向性のすり合わせ

面談内容をもとに求人紹介を受ける

応募希望求人を担当キャリアアドバイザーに連絡
指定フォーマットがあるエージェントは、指定の応募書類にて応募手続き
（企業への応募手続きは、エージェントが代行）

選考結果や面接の連絡は、エージェントからの連絡

利用の流れ

登録

検索

応募

連絡

選考結果
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リクナビＮＥＸＴ＜スカウト＞ http://next.rikunabi.com/sct/

提携している転職エージェントから直接オファーが届くサービス
非公開求人のオファーもある

リクルートダイレクトスカウト https://directscout.recruit.co.jp/

リクルートグループのヘッドハンターによる転職支援サービス
興味を持った求人情報をもとにヘッドハンターに相談いただくことも可能

ビズリーチ https://www.bizreach.jp/

会員制転職サイト
求職者・企業・ヘッドハンターの3者をマッチング
※サービス利用時は有料（職務経歴書の登録や求人情報検索は無料）

【主要転職エージェント】

転職エージェント（人材紹介会社）

日本人材紹介事業協会 http://www.jesra.or.jp/

職業紹介を行う人材紹介事業者の団体
地域・キーワードで転職エージェントを検索可能

人材バンクネット http://www.jinzai-bank.net/

全国500社以上の転職エージェントが参画している集合サイト
求人情報やサービス内容から自分にあった転職エージェントを選ぶことも可能

人材コンサルティング会社ガイド９０選 http://hrguide.jp/consulting

採用専門誌が選んだ70社の転職エージェントを掲載

エン転職コンサルタント http://consultant.en-japan.com/consul-search/

各専門分野に精通するコンサルタントを検索できるサイト

リクルートエージェント http://www.r-agent.com/

リクルートグループの転職エージェント（人材紹介会社）
リクルートが保有する非公開求人等のご紹介や面接のアドバイス等を

中心としたサービスを提供

RCCを通じて登録するとリクルート内に設置されているＲＣＣ会員専任の

キャリアアドバイザーが担当

（RCCの再就職支援サービスと並行した利用が可能）

リクルートエグゼクティブエージェント http://www.recruit-ex.co.jp/

リクルートグループのエグゼクティブサーチファーム
経営者・経営幹部等、エグゼクティブに特化した人材紹介

インテリジェンス（DODA・デューダ） http://doda.jp/

JAC Recruitment http://www.jac-recruitment.jp/

※上記以外の転職エージェントについては、以下サイトから検索・サービス内容の確認が可能です。
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※以下、会員に対して転職エージェントがスカウトを行う機能をもったサイトです。
自分が把握できていないエージェントからスカウトが入ったり、非公開求人を知ることも可能です。

http://next.rikunabi.com/sct/
https://directscout.recruit.co.jp/
https://www.bizreach.jp/
http://www.jesra.or.jp/
http://www.jinzai-bank.net/
http://hrguide.jp/consulting
http://consultant.en-japan.com/consul-search/
http://www.r-agent.com/
http://www.recruit-ex.co.jp/
http://doda.jp/
http://www.jac-recruitment.jp/


転職エージェント一覧
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転職エージェントを一部ご紹介いたします。ご利用の際は、特徴やサービス内容を十分にご確認

ください。尚、以下にご紹介する転職エージェントは、過去の活動事例などから得ている情報です。

RCCの推奨エージェントとしてご紹介しているものではありませんので、予めご了承ください。

※上記は転職エージェントの社名を記載しています。（ ）内は転職エージェントが運営しているサイト名です。

2021年10月 現在

［ＩＴ関連］

ワークポート http://www.workport.co.jp/search/

テクノブレーン（SEE,Go To ） http://www.techno-brain.co.jp/

ムービン・ストラテジック・キャリア http://www.it-movin.co.jp/

ヴォルテックス http://www.vrx.co.jp

スキルハウス・スタッフィング・ソリューションズ http://www.skillhouse.co.jp/

［ＷＥＢ・ゲーム・映像・エンタメ関連］

クリーク･アンド･リバー社（クリエイティブビレッジ） http://www.creativevillage.ne.jp/about_cr

シリコンスタジオ https://ss-agent.jp/

イマジカデジタルスケープ http://www.dsp.co.jp/

優クリエイト http://www.y-create.co.jp/

マスメディアン http://www.massmedian.co.jp/

インターメディア・ジャパン（業界人ドットコム） http://www.gyokaijin.com/

［金融関連］

オークス・インターナショナル http://www.oaks.co.jp

アーティス（金キャリ） http://www.kinyucareer.com/

東京キャリア・サーチ（金融サーチ・ファーム） http://www.tokyocareer.jp/

コトラ http://www.kotora.jp/

ムービン・ストラテジック・キャリア
（ファンド・M&A金融転職）

http://www.movin.co.jp/finance/

アンテロープキャリアコンサルティング http://www.antelope.co.jp/

ＫＡＮＡＥアソシエイツ http://www.kanae-associates.com/index.php

［アパレル・消費財関連］

インテリジェンス（クリーデンス） http://www.crede.co.jp/

ワコールキャリアサービス http://www.e-wacs.co.jp/

ファインズ東京(スペシャリスト・エージェントサービス)
http://www.fines-

net.com/feature/specialist_agent/

SUCCESS21 http://www.success21.co.jp

アズール＆カンパニー http://www.azureweb.jp/

［ホテル関連］

アイ・エヌ・ジー・エンタープライズ（ホテル採用.com） http://www.hotelsaiyo.com/

［飲食関連］

フードビジネスサービス（食の専門転職サイト） http://www.fb-service.co.jp/

ジェイオフィス東京（ジャスキル） http://www.juskill.com/

http://www.workport.co.jp/search/
http://www.techno-brain.co.jp/
http://www.it-movin.co.jp/
http://www.vrx.co.jp/
http://www.skillhouse.co.jp/
http://www.creativevillage.ne.jp/about_cr
https://ss-agent.jp/
http://www.dsp.co.jp/
http://www.y-create.co.jp/
http://www.massmedian.co.jp/
http://www.gyokaijin.com/
http://www.oaks.co.jp/
http://www.kinyucareer.com/
http://www.tokyocareer.jp/
http://www.kotora.jp/
http://www.movin.co.jp/finance/
http://www.antelope.co.jp/
http://www.kanae-associates.com/index.php
http://www.crede.co.jp/
http://www.e-wacs.co.jp/
http://www.fines-net.com/feature/specialist_agent/
http://www.success21.co.jp/
http://www.azureweb.jp/
http://www.hotelsaiyo.com/
http://www.fb-service.co.jp/
http://www.juskill.com/
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※上記は転職エージェントの社名を記載しています。（ ）内は転職エージェントが運営しているサイト名です。

［メディカル関連］

アポプラスステーション（アポプラスメディカルジョブ） http://www.medical-job.jp/

オンウェーブ（製薬Online.com） http://www.seiyakuonline.com/

ドゥプランニング（メディカルエージェント） http://www.medic-agent.jp/

クイック（Answers） http://answers.ten-navi.com/

アイムメディカルリソース http://www.immedicalresource.com/

シミックBS（メディカルリレーション） http://www.cmic-bs.jp/

メディカル・プラネット（メディプラBiz ） http://medipla.biz/

ライフケア・ネットワーク（e-製薬） http://www.e-seiyaku.com/

ライフケア・ネットワーク（e-医療機器） http://www.e-iryokiki.com/

リクルートメディカルキャリア(リクルートドクターズキャリア) http://www.recruit-dc.co.jp/

リクルートメディカルキャリア（リクナビ薬剤師） http://rikunabi-yakuzaishi.jp/

［福祉関連］

福祉人材センター・バンク（福祉のお仕事） http://www.fukushi-work.jp/

［技術者（電気・電子・半導体・機械・ＩＴ）］

メイテックネクスト http://www.m-next.jp/

アルプスキャリアデザイニング http://www.alpscd.co.jp/

キャリア・デベロプメント・アソシエイツ http://www.cdac.jp/index.html

インターワークス https://interworks.jp/

旭化成アミダス https://www.amidas.co.jp/index.php

ブレイン・インターナショナル
（電子・半導体業界 転職・求人情報サイト）

http://ele-tenshoku.net/

ヒューマンウェイブ（セミコンジョブサーチ） http://www.semicon-jobsearch.net/

HRC http://hr-c.jp/

日本ベストファミリー（tenshoku.com） http://www.tenshoku.com/

システムデバイステクノロジー http://semi-sysdt.com/

［ＩTエンジニア（フリーエンジニア）］

グッドワークス http://www.goodworks.bz/

［経理・財務・人事関連］ （会計士・税理士）

MS-Japan http://www.jmsc.co.jp/

ジャスネットコミュニケーションズ（ジャスネットキャリア） http://www.jusnet.co.jp/cc/

レックスアドバイザーズ http://www.career-adv.jp/

［知的財産・特許関連］

アスタミューゼ（PatentJob Agent） http://agent.chizai-job.com

2021年10月 現在
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※上記は転職エージェントの社名を記載しています。（ ）内は転職エージェントが運営しているサイト名です。

［海外勤務・外資系企業専門］

RGF https://www.rgf-executive.jp/ja/

エンワールド・ジャパン http://enworld.com/jp/

アイ・エス・エス・コンサルティング http://www.isssc.com/

イーストウェストコンサルティング http://www.ewcd.co.jp/

ロバート・ウォルターズ・ジャパン http://www.robertwalters.co.jp/

マイケル・ペイジ・インターナショナル・ジャパン http://www.michaelpage.co.jp/

アージスジャパン http://www.aegis-japan.co.jp/

Boyd & Moore Executive Search http://www.bmes.com/ja

［顧問・シニア世代向け］

アイデムスマートエージェントシニア http://smartagent.jp/specialist/individual.php

アヴァンティスタッフ https://www.avantistaff.com/

マイスター６０ http://www.mystar60.co.jp/

ジーニアス（シニア活用.com） https://www.genius-japan.com/personal/senior_katsuyou/

顧問名鑑 https://komon.co.jp/

サーキュレーション（CIRCULATION） http://www.circu.co.jp/service/index.html#komon

サイエスト（グローバル顧問） http://globalkomon.com/

エスプール（プロフェッショナル人材バンク） http://komon-haken.spool.co.jp/

［障がい者支援］

リクルートスタッフィング（アビリティスタッフィング）http://ability.r-staffing.co.jp/

ゼネラルパートナーズ（アットジーピー） https://www.atgp.jp/

マンパワーグループ（JOBNET） https://www.manpowerjobnet.com/work_style/challenged/

フロンティアチャレンジ（DODAチャレンジ） http://doda.jp/challenge/

フロンティアチャレンジ（フロンティア） http://f.frontier-challenge.co.jp/

ファインズ東京（障がい者紹介サービス）
http://www.fines-net.com/client/shougaisyashoukai/
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インターネット上で情報提供されている求人情報サイトは、無料で手軽に情報を入手
できるため、幅広く求人情報が探せる便利な情報源となっています。また、求人情報
の入手だけではなく、掲載企業への直接応募も可能です。

サイトは、業界や職種に特化した専門型サイト、中高年向け・女性向けサイトのよう
な特定の対象者に向けた求人情報を掲載するサイト、正社員・派遣・アルバイト等の
雇用形態別で選ぶサイト等、特徴のあるサイトも多数あります。

各サイトを大別すると以下３つになります。

求人情報サイト（インターネット）

12

職種や勤務地など希望条件で検索し、希望の求人が見つかったら転職サイトの
応募フォームから企業に直接応募します。また、自己分析や適職診断サービス、

企業からのスカウト機能*をもっているサイトもあります。

《 直接応募型（データベース型）サイト 》

《 間接応募型サイト（転職エージェント運営サイト） 》

 直接応募型（データベース型）サイト

 間接応募型サイト（転職エージェント運営サイト）

 総合検索型（クロール型）サイト

求
職
者

求
人
企
業

登録・求人検索

応募手続き

求人依頼
求
人
掲
載
サ
イ
ト

選考・結果連絡・意思確認

（スカウトメール）*

求人検索方法は直接応募型と同様ですが、求人に応募する際にはエージェント
への登録や面談が必要になります。応募手続きや求人企業への連絡は、転職
エージェントが仲介・代行します。（P7「転職エージェント」参照）



インターネットで求人サイトを検索
各特徴等を確認し、ご自身の経験や希望にあったサイトを選択

各サイトの検索方法に合わせて、経験・スキルや希望条件をもとに検索

応募希望求人が見つかったら、各サイトの手順に従って応募手続き
※初回応募時には、サイトへの会員登録が必要となる場合があります
※応募後、求人企業より履歴書・職務経歴書の提出を求められることもあります

応募後の合否連絡、面接連絡、意思確認等は、企業との直接連絡

※サイト毎に登録・応募手順や提供サービスが違いますので、説明を十分に
確認の上、登録してください
※会員登録後に自分のプロフィールをオープンにして、求人企業よりスカウト
メールを受けられるサイトもあります

登録

検索

応募

連絡

利用の流れ
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求
職
者

総
合
検
索
型

サ
イ
ト 求

人
企
業

アクセス
（検索）

応募手続き

求人依頼
求
人
掲
載
サ
イ
ト

情報
提供

選考・結果連絡・意思確認

様々な求人サイト、企業の採用ページ等、多様な媒体から求人情報が収集され
ています。そのため多くの求人情報からまとめて検索が可能です。
求人は、直接応募型も間接応募型も含まれていますので、各情報源（情報提供
元）の手続きに合わせて応募を進めます。

《 総合検索型（クロール型）サイト 》



情報サイトを情報収集源の一つとして一部ご紹介させていただきます。ご利用の際は、特徴や
サービス内容を十分にご確認ください。
（転職エージェントの運営サイトは、P9、10「転職エージェント一覧」でご確認ください。）
尚、ご紹介するサイト情報については、過去の活動事例などから得ている情報です。RCCの推
奨サイトとしてご紹介しているものではありませんので、予めご了承ください。

求人情報サイト一覧
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＜総合求人情報サイト＞

リクナビＮＥＸＴ http://next.rikunabi.com/

エン・ジャパン http://employment.en-japan.com/

マイナビ転職 http://tenshoku.mynavi.jp/

イーキャリア http://www.ecareer.ne.jp/

日経キャリアネット http://career.nikkei.co.jp/

＠type http://type.jp/

ジョブセンスリンク http://job.j-sen.jp/

PROSEEK http://www.proseek.co.jp/

朝日求人ウェブ http://www.asahi.com/job/

はたらいく http://www.hatalike.jp/

＜総合求人情報サイト（クロール型）＞

インディード http://jp.indeed.com/

キュウサク http://kyusaku.jp/

ジョブダイレクト http://www.jobdirect.jp/

careerJET http://www.careerjet.jp/

Career Index http://careerindex.jp/

＜業界や専門職に特化したサイト＞

［IT・WEB・ゲーム関連］

IT転職ナビ http://www.itnavi.jp/

Green http://www.green-japan.com/

クリエイティブビレッジ http://www.creativevillage.ne.jp/

ファミキャリ！ http://www.famitsu.com/career/

FAbank https://fabank.bz/

マスコミ求人.DIRECT http://direct.masucomi-kyujin.com/

Find Job ! http://www.find-job.net/

［技術者（電気・電子・半導体・機械・ＩＴ）］

回路設計転職ナビ http://circuitdesign-job.com/

電子材料転職ナビ http://electronicmaterials-job.com/

半導体転職ナビ http://semiconductordesign-job.com/

光デバイス転職ナビ http://opticaldevice-job.com/

機械・筐体・機構設計転職ナビ http://mechanicaldesign-job.com/

all engineer http://all-engineer.jp/

2021年10月 現在
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＜業界や専門職に特化したサイト＞

［製造（工場求人）関連］

工場ワークス http://04510.jp/

ジョブコンプラス http://job-con.jp/

［ビルメンテナンス関連］

ビルメン転職ナビ http://www.birumen-navi.com//

ビルメン求人ジョブ http://bm-navi.com/

［メディカル関連］

医療機器転職ナビ http://medicalequipment-job.com/

MR転職ナビ http://medicalrepresentatives-job.com/

［福祉・介護関連］

介護求人ナビ http://www.kaigo-kyuujin.com/

介護のお仕事 http://www.kaigo-shigoto.com/

カイゴジョブ http://www.kaigojob.com/

［保険業界関連］

保険Ｊｏｂ http://www.hoken-job.jp/

［知的財産・特許関連］

パテントサロン http://www.patentsalon.com/jobs/offer/

［飲食関連］

求人＠飲食店．COM http://job.inshokuten.com/

フード求人情報ナビ http://www.food-jobplus.com/

＜外資系企業・海外関連＞

Daijob.com http://www.daijob.com/

キャリアクロス http://www.careercross.com

カモメ中国転職+アジア http://www.kamome.cn/

＜シニア世代向け＞

タウンワーク／シニア応援のアルバイト・求人情報 http://townwork.net/mfc_0029/Fh00060s/

＜女性向け＞

とらばーゆ http://toranet.jp/

女の転職@type http://woman.type.jp/

［en ］ウィメンズワーク http://women.en-japan.com/

＜障がい者支援＞

WebSana http://www.web-sana.com/

クローバーナビ http://www.clover-navi.com/

ＢＡＢナビ https://bab-navi.com/
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＜その他求人サイト＞

［公的機関関連］

行政や公的機関の求人情報 http://kyujinnews.sblo.jp/

〔大学・研究職関連〕

研究職転職ナビ http://researching-job.com/

JREC-IN Portal http://jrecin.jst.go.jp/seek/SeekTop

大学／図書館求人サイト http://154450.com/academy/

〔芸術・文化事業関連〕

ネットＴＡＭ http://www.nettam.jp/career/

〔ＮＰＯ・ＮＧＯ関連〕

ＰＡＲＴＮＥＲ （国際キャリア総合サイト） http://partner.jica.go.jp/

国際協力ＮＧＯセンター（ＪＡＮＩＣ） http://www.janic.org/

〔ボランティア関連〕

ボラ市民ウェブ http://www.tvac.or.jp/

ボランティアプラットフォーム http://b.volunteer-platform.org/

Yahoo！ボランティア http://volunteer.yahoo.co.jp/

日本赤十字社 http://www.jrc.or.jp/volunteer/search/

地域緑化センター http://www.n-gec.org/

［農業・漁業・林業関連］

農家のおしごとナビ http://www.agreen.jp/

第一次産業ネット http://www.sangyo.net/

漁師.jp http://www.ryoushi.jp/

〔アルバイト・パート関連〕

タウンワーク http://townwork.net/

フロム・エーナビ http://www.froma.com/

みんなの求人版 http://kyujinban.jp/

バイトル http://www.baitoru.com/
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［派遣関連］

〈事務系〉

リクルートスタッフィング http://www.r-staffing.co.jp/

スタッフサービス・オー人事net http://www.022022.net/

リクナビ派遣 http://haken.rikunabi.com/

エン派遣 http://haken.en-japan.com/

はたらこねっと http://www.hatarako.net/

マイナビスタッフ https://staff.mynavi.jp/

〈技術系〉

株式会社リクルートR&Dスタッフィング http://www.recruit-rds.co.jp/

株式会社スタッフサービス（エンジニアリング事業本部） http://www.staffservice-engineering.jp/

株式会社メイテック http://www.meitec.co.jp/

株式会社フォーラムエンジニアリング http://www.forumeng.co.jp/

株式会社アルプス技研 http://www.alpsgiken.co.jp/index.shtml

株式会社エイジェック http://www.agekke.co.jp/

株式会社トラスト・テック http://www.trust-tech.jp/

株式会社ワールドインテック http://www.witc.co.jp/

※上記は全て派遣会社名
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＜折り込み広告＞

主に日曜日の主要新聞に折り込まれます。地域別・沿線別等の求人中心に掲載され
ますが、パート・アルバイト求人の掲載が多い傾向です。また、大半はインター
ネットでの検索も可能です。

【主な折り込み広告】
＜インターネット版＞

しごと情報アイデム → イーアイデム http://www.e-aidem.com/
クリエイト → クリエイト http://www.d-dj.com/

求人ジャーナル → 求人ジャーナルネット http://www.job-j.net/

ユメックス → ユメックスネット http://yumexnet.jp/

＜新聞広告＞

主に日曜日の主要新聞に「求人広告」の形で掲載されます。全国紙には全国を対象
にした求人の他、地方版に地域毎の求人も掲載されます。また、英語を使う仕事な
ら英字新聞（ジャパンタイムズ等）の求人欄でも確認できます。（図書館で各社の
新聞が閲覧可能。）

＜求人誌＞

フリーペーパー、タウン誌等があります。多くは配布エリアに対応した地域版が発
行されており「地域密着型」となっているため、希望勤務地を考慮した情報収集
が可能になります。
コンビニエンスストアや各駅のラックに置かれており、無料で入手できます。

【主なフリーペーパー】

タウンワーク ／ Job aidem／求人ジャーナル／ an

紙媒体

求
職
者

求
人
企
業

求人閲覧・検討
求人依頼

求
人
広
告

選考・結果連絡・意思確認

求人情報提供（広告）

応募手続き

検討

連絡

応募

求人広告が掲載されている媒体（新聞・求人誌）を入手し、求人内容を検討

応募希望求人の応募方法や応募先を広告内容で確認
履歴書・職務経歴書を郵送（またはメールで送信）

応募後の合否連絡、面接連絡、意思確認等は、企業との直接連絡

利用の流れ
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就職フェア

複数企業が一ヶ所に集まり、求職者に対して会社説明を行う合同企業説明会のことです。
面接会等の形式で開催しており、RCCの他にも様々な企業・組織が主催しています。
就職フェアでは、１社毎の面談時間は短いですが、応募意思には関係なく同日に数社と
面談を行えるため、効率よく複数企業の情報を収集できます。また書類選考なしで企業
の採用担当者と面談ができるため、採用担当者に直接アピールすることも可能です。

求
職
者

求
人
企
業

参加依頼
就
職
フ
ェ
ア

選考・結果連絡・意思確認

応募手続き

利用の流れ

面談（情報収集・
アピール・応募検討）

申込

連絡

参加

応募

就職フェアを主催する企業・組織に参加申し込み
※事前申し込み、当日直接参加等、主催組織によって異なります

興味のある企業との面談を実施（複数社可能）
決められた時間内で、企業情報収集・アピール（売り込み）を行う

面談後に応募を希望する場合は、応募手続きを進める
フェア当日（または後日）に履歴書・職務経歴書を提出

応募後の合否連絡、面接連絡、意思確認等は、企業との直接連絡
※ＲＣＣ主催のフェアは、フェア参加後の連絡や手続きは担当カウン
セラーを通して行います
その他についても、主催企業が連絡を代行する場合があります

参加申込
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 在籍していた会社の上司、部下、同僚（在籍時に退職した方も含む）

 取引先、関連会社（親会社、子会社、孫会社）、会合や業界セミナー等に
参加していた同業者、仕事上で知り合った方

 家族、親戚

 学生時代の友人、先輩・後輩、先生

 住んでいる地域の知り合い、子供の関係で知り合った方

 趣味・習い事の仲間、サークル・ボランティアの仲間

人脈
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お世話になった方々に就職活動中であることを広く知らせることで、思わぬ「良い話」
が舞い込んでくる可能性もあると言われています。
また、人脈による紹介は応募側にも採用側にも以下のようなメリットがあります。

ご自身がもつ人脈の活用は、再就職活動において最も効果的な活動手段と言っても過言
ではありません。
人脈とは、身内や友人はもちろんですが、具体的には以下のような方々があげられます。

採用者側メリット

応募者側メリット

 信頼できる人物からの紹介であるため、採用担当者は安心感をもった状態で
選考を進めることができる。

 紹介者を通じてキャリアや人柄を深く理解してもらいやすくなり、信頼や
評価を得られる可能性が高められる。

 業務の実態や社内事情など通常の活動では得られにくい情報を入社前に
入手することが可能になる。

人脈活用を最終手段と考えて後回しにしたり、「恥ずかしい」と尻込みせずに、お世話
になった方々には早めに退職挨拶状・お礼状を送り、連絡を取る等積極的にきっかけを
作りましょう。
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リクルートグループ・ネットワーク

求人広告
（求人メディア）

派遣

斡旋
（転職エージェント）

スカウト

フリーペーパー

折込広告

http://next.rikunabi.com/
http://www.jobdirect.jp/index.html
http://www.recruitjobs.co.jp/service/fanavi.html
http://www.recruitjobs.co.jp/service/hatalike.html
http://www.recruitjobs.co.jp/service/tora.html
http://www.recruitjobs.co.jp/service/minkyu.html
http://ability.r-staffing.co.jp/
https://www.recruit-rds.co.jp/
http://www.r-factory-partners.co.jp/index.html
http://www.r-agent.com/
http://www.rgf-hragent.asia/
http://corp.yumex.ne.jp/index.html
http://www.recruitjobs.co.jp/service/tw.html

